" YTBEPXXOAIO"

3asepyrowmii MAJOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne 68

"Pomatuka"
OeHb: 1 pagtok T. H.
Hepens: 2 M. . 12 mas 2024 r.
CesoH: BecHa-neto capg 2024 Moanuck
BospacTtHas kateropus: [letn cag k2
['pagtok
ExxenHeBHOe MeHIO TaTbsiHa
Ha 13 maa 2024 r. HuKonaeBHa
Ne n SHepreTuqe MuHepanbHble
an/IeM LM, Macca muieBad LEeHHOCTb, I ckas BMTaMI/IHI:I, Mmr BeLLECTBa, MT
peuept HanMeHoBaHune 6mo,qa nopuuu LIEHHOCTb .
ype! Gernkm XKUpbI yrnesogb (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
1 Kauia nuwennyHas 200 11,6 5,5 50,8 303,2 24 093 | 18594 | 2,66
,1 [mMonoyHasa+
34 |Yanm c monokomM+ 180 1,71 1,71 13,32 75,51 0,018 0,072 0,432 67,5 1,071
0,25 |baToH Hape3Hon+ 40 3,04 0,36 18,68 91,864 0,064 0,024 9,2 0,76
UToro: 420 16,35 7,57 82,8 470,574 0,082 24,096 1,362 262,64 4,491
3aBTpak 201
0,29 |A6noko+ 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
WToro: 100 0,04 0,04 9.8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
O6ep,
TomaTbl
KOHCEPBIPOBAHHSIE | 4 0,66 0,06 21 12 0,006 | 0,012 9 6 0,48
C KOXuLEen,
311 |nopumamu+
081 Cyn-niope u3 180 | 2,016 | 288 | 8554 | 67414 | 005 | 0065 | 4,817 | 47,462 | 0,468
,1 |pasHbix oBoLlen+
0,13 |CmeTana B cyn+ 11 0,33 1,1 0,303 12,43 0,028 0,069 9,9 0,028
220,1|Msco ans cyna+ 15 3,9 2,52 38,1 0,008 0,024 4,5 0,24
KanycTa ceexas,
TYLWEeHHas ¢ 200 15,87 6,21 10,71 162,2 0,15 1,6 68,66 77,64 2,59
503 |rossguHoin
273 [Hanutok 180 0,306 0,162 28,161 | 119,808 1,152 7,776 1,872
0,09 | Xneb pxxaHon+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
UToro: 696 26,382 13,532 66,927 | 500,462 0,304 1,768 83,698 | 170,778 7,628
MongHuk
0,4 |MpsaHukn+ 49 1,646 2,602 16,405 95,736 0,017 0,012 6,39 0,463
a7 1 | ronoxo 200 | 5.1 53 94 | 1034 | 005 | 016 | 1,04 | 2204 | 01
,1 [knnsyénnoe+
UToro: 249 6,746 7,902 25,805 | 199,136 0,067 0,172 1,04 226,79 0,563
YXunH
3191 Vikpa Baknaxarkas | - 4 0,51 3,99 1,53 44,4 0,000 | 0,018 2,1 12,9 0,21
,1|nopumnonHasa+
opbyLua,
saneteHHas ¢ 200 | 12,39 | 959 | 1645 202 21,17 | 56,08 | 1,14
KapTodenem no-
246,4|pycckn+
0,39 |Cok MOPKOBHbIN+ 199 0,995 0,199 27,462 | 106,744 0,04 0,02 3,98 39,8 0,796
0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 20 1,9 0,225 11,67 57,4 0,04 0,015 5,75 0,475
UToro: 449 15,795 14,004 57,112 | 410,544 0,089 0,053 27,25 114,53 2,621
WUToro 3a aeHb: 1914 65,313 43,048 | 242,444 |1 623,395 0,572 26,109 278,35 | 790,738 | 17,502
?;:r:e;?e””ee 3a 83,214 | 65,826 | 292,744 |2 059,481 1,025 | 2746 | 180,692 | 933,618 | 18,314
CTOoMMOCTb paumoHa pyo.
CTomMmOCTb MO NnaHy 215 py0.
CpeHsas CTOMMOCTb
3a 10 gHei: py6.

MoBap:
Bpau(aneTtcectpa):

Byxrantep:
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