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Ne n MNuwieBas LEHHOCTb, I SrepreTuie ButaMuHbl, Mr MuHepanbHele
pyeM nuwm, Macca ckast BellecTsa, Mr
peuept HanMeHoBaHMe 6J'|K),Ela nopuun LEeHHOCTb
ypbl 6enkn XUpbl yrneBogbl (kxan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
01 Kawa nuweHHas 140 | 8027 | 4667 | 36587 | 22484 | 0,168 | 0149 | 0644 |1395524| 1,167
y MOJ10YHaga+
34 |Yan c monokom+ 180 1,92 1,92 14,88 84,48 0,012 0,072 0,432 67,5 1,068
Byrepbpoa 4671365 4 0r9 | 4924 | 0044 | 41,963 | 51,805 0,007 | 79171 | 0,005
0.19 Macnom u ceipom+ | 9/21,648
WUroro: 350 | 11,776 | 11,511 | 51,511 | 351,283 | 51,985 | 0,221 | 1,083 | 286,195| 2.33
3aBTpak 201
0,21 [Manzapuio+ 82 0,656 | 0,164 | 6,15 31,16 | 0,049 | 0024 | 31,16 | 287 | 0,082
WUroro: 82 0,656 | 0,164 | 6,15 31,16 | 0049 | 0,024 | 31,16 | 28,7 | 0,082
O6ep,
o151 Orypubi caexve 43 0323 | 0043 | 086 | 4838 | 0011 | 0011 | 3,01 731 | 0,215
) I'IOle,IllﬂMVH'
591 Bopw caconbion | g | 5085 | 3079 | 9536 | 75692 | 0,05 0,04 | 3218 | 26,025 | 0,973
,1 |kapTodenem+
222 |3enens B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 | 0,08
0,01 |Conb+ 3 11,04 | 0,087
220,1|Msaco gna cyna+ 10 2,6 1,7 25,7 0,005 0,015 3 0,15
112,2|BuTo4ukn pbibHbIe+ 60 11 1,7 6,2 82,3 0,05 0,07 0,75 35,74 0,48
106,1|Puc npunywenHuii+| 100 2.3 225 | 22,75 | 132,08 | 003 | 0,017 323 | 0,317
205 Coyc Geneli 20 0,2 08 0,76 11,2 0,004 2,8 0,04
OCHOBHOWU+
140,1[TETTOT 150 0,1 0,1 17,804 | 68,24 0,01 30,92 3,36 0,47
0,09 [Xre6 pxaHo+ 40 2.64 0,48 | 1368 | 70,83 0,07 0,03 14 1,56
WUroro: 577 | 21,497 | 10,162 | 71,67 | 471,479 | 0,225 | 0,196 | 42,898 | 117,655 | 4,372
MonaHuk
0,18 [Bacprn+ 20 0,48 0,42 12 52,08 | 0,005 | 0,002 15 0,09
371 Monoko 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07
’ KnnavyeHHoe+
WUroro: 170 4,38 4,42 191 | 12988 | 0,045 | 0.162 | 0,78 | 154,88 | 0,16
YXUH
3anekaHka
kapTochenbHas ¢ 180 | 10,129 | 12,712 | 37,84 | 305,802 | 0,221 | 0292 | 28,102 | 50,004 | 2,518
320,1|anuom+
300 1 Orypubl coneible 40 027 | 0037 | 065 4 0,008 | 0,008 2 9,2 0,24
y I'IOle,VIﬂMVH'
0,44 [Cok cppyKTOBLIN+ 150 0,45 20,69 | 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
0,1 [Xneb nweHnYHbIN+ 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
WUroro: 400 | 13,489 | 13,229 | 72,86 | 461,022 | 0,329 | 0,34 | 33,102 | 100,194 | 4,918
WToro 3a aeHb: 1579 | 51,798 | 39,486 | 221,291 |1 444,825| 52,633 | 0,944 | 109,024 | 687,624 | 11,862
':';:r:ecﬁf’e”"ee 3a 63,500 | 50,418 | 209,48 |1539,746| 14,935 | 2,167 | 151,085 | 755,213 | 14,414
CTonmocTb paumoHa pyo.
CTonmocTb No nnaHy 185 py6.
CDeﬂ,Hﬂﬂ CTOUMMOCTb
3a 10 gHew: 169,03 py6.
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